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Bethesdakurser 
“Bethesdakurser” er Københavns Indre Missions 
kursusvirksomhed.

Undervisningen har til formål at øge den enkelte 
kursusdeltagers almene og faglige indsigt i bibelske, 
kirkehistoriske og etiske emner, og de spørgsmål der 
opstår i forholdet mellem samfund og kirke.

Bethesdakurser ønsker at undervisningen bærer præg af 
bundethed til Bibelen og den lutherske kirkes 
bekendelsesgrundlag, så den enkelte kursusdeltager 
derigennem får hjælp til at leve både som menneske og 
kristen i samfund og kirke.

Bethesdakurser er åbent for alle.

Hjemmeside: bethesda.dk/kurser

Bethesda
Rømersgade 17 
1362 København K
Tlf.: 3313 1715
E-mail: info@bethesda.dk
Telefontid: Mandag-torsdag kl. 10-14
Konto: 3420 - 500 2265
www.bethesda.dk
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Pris
Deltagerbetaling 
kr. 150,00 pr. kursus, kursus E kr. 120,00
eller kr. 50,00 pr. dag.
Ved samlet tilmelding til alle kurserne fra A-E kr. 650,00.

Formiddagskaffe
Der kan købes kaffe/te og rundstykker fra kl. 9.30.
Kaffe/te og rundstykke á kr. 25,00.
Kaffe/te uden rundstykke á kr. 10,00.

Optagelser
Undervisningen optages. 
Lydoptagelser kan hentes gratis via bethesda.dk/kurser
Der er mulighed for at få lydoptagelser overført til USB 
ved henvendelse til kontoret i Bethesda.

Kursusudvalget
Jette Holst, Albertslund, pens. ergoterapeut
Leif Andersen, Hvidovre, lektor emeritus
Arne Kappelgaard, Amager, pens. præst
Per Munch, Rødovre, pens. præst
Hanne Groth Kristensen, Hillerød, pens. sygeplejerske/missionær
Henrik Boje Jensen, Skovlunde, storbysekretær

Tilmelding se side 14-15
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Bibelundervisning
Paulus´ brev til Filipperne

Onsdage, 21. oktober - 11. november 2026

KURSUS A

Filipperbrevet er skrevet af Paulus, mens han sad i fængsel i Rom. De 
ydre vilkår er ret så dystre, men Paulus’ hovedtema er ”glæde”.  Jeg vil 
præsentere grundtankerne i brevet og reflektere over, hvad det indebærer 
for det liv, vi lever i dag. Hver samling vil indeholde to lektioner over et 
kapitel med tid til spørgsmålsbesvarelse og fælles samtale.

Onsdag d. 21. oktober 2026 kl. 10.00 - 12.00

For Paulus er livet Kristus og døden en vinding 
Fillipperbrevet 1

Onsdag d. 28. oktober 2026 kl. 10.00 - 12.00

Kristus gav afkald på alt for at vinde navnet over 
alle navne. Han er vor stedfortræder og forbillede
Fillipperbrevet 2

Onsdag d. 4. november 2026 kl. 10.00 - 12.00

Paulus er selv et eksempel på 
Guds ufortjente godhed
Fillipperbrevet 3

Onsdag d. 11. november 2024 kl. 10.00 - 12.00

Glæd jer i Herren. Glædens grundlag og kilde
Fillipperbrevet 4

Børge Haahr Andersen
Rejsepræst på Dansk Bibel-Institut
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Onsdag d. 18. november 2026 kl. 10.00 - 12.00
Angst, skam og skyld 
i en foranderlig tid
Carsten Hjorth Pedersen
Pensionist, forfatter, 
tidligere. leder af Kristent Pædagogisk Institut.

Menneskelivet i en foranderlig verden

Onsdage, 18. november - 9. december 2026

KURSUS B

Onsdag d. 25. november 2026 kl. 10.00 - 12.00

Kristendommens 
spirituelle transformation
Carsten Dalsgaard Hansen, 
præst og daglig leder på Hellig Kors Kloster 

Vi lever vist nok i en tid med mere frygt og utryghed end 
for ti år siden. Der kan være en tendens til, at børn og unge er særlig 
udsatte. Vi kender imidlertid alle til angst, skam og skyld. Men hvordan 
hænger de tre begreber sammen? Og hvordan tackle dem – både på 
samfundsplan og personligt?

Kristendommen er blevet spirituel. Fokus flyttes i 
stigende grad fra Gud til selvet. Og ikke alene det, de gamle dogmer 
bliver dekonstrueret og erstattet af nye. En ny og mere tidssvarende 
udgave af kristendommen vinder frem. Det er en udvikling, som har taget 
fart igennem det 20. årh., og som nu er i færd med at transformere hele 
det gamle historisk-bibelske trosgrundlag i store dele af Vestens 
kirkesamfund.  
Carsten Dalsgaard Hansen vil fortælle om den åndelige forførelse, som 
han mener, at vi udsættes for i dag, og som han selv har været ved at 
blive fanget ind af. Han vil give eksempler på denne forførelse og forsøge 
at svare på, hvor vi er på vej hen.
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Onsdag d. 9. december 2026 kl. 10.00 - 12.00

Relationer
Om vort forhold til Gud, os selv, familie, venner og fjender ...

Eleonora Skov Andersen
Cand.teol., familieterapeut og forfatter

Onsdag d. 2. december 2026 kl. 10.00 - 12.00

Noget kan læges
Hvad må vi bære med os - og hvad kan vi slippe ...
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Jens Ole Christensen
Tidligere sognepræst

Onsdag d. 6. januar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Bjergprædikenen 1
- introduktion, overblik, saligprisninger og de kristnes 
indflydelse i verden
Matt 5,1-16
Onsdag d. 13. januar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Bjergprædikenen 2
Et åbent liv i gode gerninger
Matt 5,17-48
Onsdag d. 20. januar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Bjergprædikenen 3
Et skjult liv med Gud
Matt 6 1-15
Onsdag d. 27. januar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Bjergprædikenen 4
Et kristent menneskes ambitioner og den store alvor
Matt 6,16-7,27 

Bibelundervisning - Bjergprædikenen

Onsdage, 6. - 27. januar 2027

KURSUS C
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Onsdag d. 3. februar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Du bli'r hvad du synger!
Eller synger du det, som 
hjertet allerede er fuldt af? 
Majken Rokni
Cand. mag. musikvidenskab / 
lærer i Internationalt Kristent Center 

Filip Skjerning
Cand. mag. musikvidenskab / regionsleder Indre Mission

Onsdag d. 10. februar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Brorson 
og musikkens betydning i kirken
Solveig Tofft
Organist i Fredens – Nazaret Sogn

Musik rører ved noget dybt i os. Den binder folk og bevægelser sammen. 
Det gælder også i kirken. Hvad kan vi gøre for at sangen i kirken skal 
samle os og ikke splitte? Vores ord og sange afspejler vores tro og 
teologi. Hvordan opdager vi, hvis det vi synger er mangelfuldt eller direkte 
forkert?

Vi går tæt på Hans Adolph Brorson (1694-1764) 
Nogle af hans salmer er særligt kendte; vi synger dem gentagne gange i 
kirken, men hvad gør dem så slidstærke? Hvilke menneskelige erfaringer 
og åndelige erkendelser ligger bag digtningen, og hvad kendetegner den 
tid, de blev til i?
Vi synger nogle af hans salmer sammen og Solveig vil også komme med 
overvejelser om musikkens betydning i kirken.

forsættes på side 10

Musikken og sangens verden

Onsdage, 3. - 24. februar 2027

KURSUS D
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Onsdag d. 17. februar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Hvad er det, musikken gør ved os
Kirsten Vejen Najbjerg Damtoft
Klassisk pianist, bachelor i musikterapi, 
underviser i klaver

Musikken og sangens verden

KURSUS D

Vi støder på musikken stort set overalt i vores samfund. Både i skoler, i 
kirker, i radioen, i film, på plejehjem, i børnehaver etc. Man hører også 
mere og mere om, at musikken bliver brugt på hospitaler.
Hvorfor er musikken så aktuel for alle aldersgrupper og i mange 
(livs-)situationer?
Hvad er det, musikken kan, og hvad er det, musikken gør ved os - både 
fysisk og psykisk?

forsat fra side 9
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Kom tættere på værket som rummer næsten alt! 
I 1741 skrev Händel på bare godt tre uger sit kæmpe værk, til bibeltekster 
udvalgt og sammensat af Charles Jennens. 
Værket blev uropført 18. nov. 1741 i Dublin som velgørenhedskoncerter til 
fordel for Mercer’s hospital, the Charitable Infirmery og indsattes 
gældssanering (med 23 drenge og 5 mænd fra kirkekoret). 
Arrangementet vil ikke byde så meget på spændende fakta som disse. 
I stedet vil tilhørerne blive taget med på en rejse gennem værket, som 
har så mange facetter og farver fra det store og vilde til det stille og 
fredfulde. 
Det vil handle den store ramme og om det enkelte og måske personlige 
øjeblik - om overblik over den store buffet af tekst og musik, og om at 
Messias er så stor en pallet, at der er noget til alle slags mennesker og 
alle slags situationer. 
Det vil også blive et kig ind i dirigentens arbejde med at balancere 
mellem at styre det hele – og at overgive sig til noget der er større end 
mig selv, og lade musikken føre mig ved hånden.

Onsdag d. 24. februar 2027 kl. 10.00 - 12.00

Händels Messias
Nenia Zenana
Dirigent 
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Lisa Rom Boye
Netværkskonsulent i Bibelselskabet

Fokus på Bibelen

Onsdage, 3. - 17. marts 2027

KURSUS E

Onsdag d. 3. marts 2027 kl. 10.00 - 12.00

Bibelen i verden 
Hvordan bliver Bibelen nærværende i helt forskellige dele 
af verden? I Danmark er vi i gang med at oversætte Bibelen forfra, og 
overalt i verden er Bibelselskaber i gang med det samme. Nogle får 
Bibelen på deres hjertesprog for første gang. Børnebibler skaber håb og 
glæde til udsatte børn, og i krigszoner skaber bibelen håb og mod på 
fremtiden.

Onsdag d. 10. marts 2027 kl. 10.00 - 12.00

Forfulgte kristne
Over 300 millioner kristne lever i dag med risiko for chikane, fængsling og 
i yderste tilfælde døden på grund af deres tro. Det er et område der ofte 
overses, og som kan være vanskeligt at definere. Denne formiddag skal vi 
høre om nogle af de mennesker, der gemmer sig bag tallene. I forskellige 
kontekster, hvor både politiske styreformer, kulturer og andre religioner 
spiller ind, skal vi høre, hvilken betydning Bibelen har for mennesker, der 
lever i frygt og under pres.
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Onsdag d. 17. marts 2027 kl. 10.00 - 12.00

Når Bibelen forandres
En ny bibeloversættelse er på vej, men hvordan gør man 
egentlig? Hvordan bliver de gamle sprog til et dansk, der kan holde 
mange årtier frem? Hvad sker der med kendte og elskede vers, med De ti 
bud, med fadervor? Og hvordan kan en ny oversættelse blive lige så 
værdifuld for kommende generationer, som den nuværende oversættelse 
er for os i dag?

Johannes Baun
Generalsekretær i Bibelselskabet, København 
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Du kan tilmelde dig på følgende måder:
1. Ved at indbetale beløb over netbank – konto 3420 - 500 2265 

Skriv kursusbogstav og udfyld som på tilmeldingsblanket.
2. Send en e-mail med oplysningerne som på tilmeldingsblanket til 

info@bethesda.dk. 
3. Indsend tilmeldingsblanketten til

Københavns Indre Mission, Rømersgade 17, 1362 København K
4. Tilmelding kan ske ved kursusstart.

Kursusafgiften indbetales ved kursusstart
Der kan betales:
• med dankort i Bethesda
• via netbank – konto 3420 - 500 2265 
• på MobilePay 46072

Vi ser frem til at modtage din tilmelding

Tilmelding

Layout: Lars Friberg, lars@friberg.dk
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Navn: ______________________________________________

Adresse: ______________________________________________

Postnr. og by: ______________________________________________

Telefon: ______________________________________________

Email: ______________________________________________

Antal deltagere: ________

Sæt kryds ved det ønskede:

Kursus A
Kursus B
Kursus C
Kursus D
Kursus E

Indsendes til 
Københavns Indre Mission
Rømersgade 17
1362 København K
info@bethesda.dk

Tilmeldingsblanket til 
Bethesdas Formiddagshøjskole 2026-2027

kr. 150,00 pr. kursus,
kursus E kr. 120,
eller kr. 50,00 pr. dag.
Kursus A-E kr. 650,00.
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